
 

 

 

 

 

スポーツ少年団活動における不適切な行為に 

関するアンケート調査 

集計結果 
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アンケート調査概要 

 

目的：スポーツ少年団における不適切な指導・言動の実態を把握し、子どもたちが安全・安心に活動

できる環境を整備するための基礎資料を得ること。 

 

調査対象：丸亀市スポーツ少年団関係者（役員・スタッフ・指導者・母集団・団員） 

 

調査方法：オンライン調査（Web アンケート） 

 

実施期間：令和７年 11 月 8 日～12 月 10 日 

 

設問数：全２２問 

 

調査対象数：単位団６０団  

役員・スタッフ 89 人、指導者 164 人、団員 1,308 人、 

母集団 ※登録なしの為不明 

 

回答数：199 
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問１.あなたの立場を教えてください。 

 ※１９８件の回答 

 

 

 

 

 

 

問２．所属しているスポーツ少年団 ※任意 

※198 件の回答 

登録単位団：６０団 回答団数：44 団 （回答率 73％） 
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問３.所属している種目 

 ※１９８件の回答 
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問４.自分の単位団で指導者から団員に、以下のようなことを見聞きしたことや、受けた

ことがありますか？ 

 ※１９３件の回答 

 

 

 

 

 

 

問５．問４について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

・トレーニング時に上手くいかない選手に対して「お前の親の顔をみたい」と指導者が 

発言したのを聞いた。 

・監督が試合や練習中に威圧的な態度をとることがある。 

・日常的に指導者から暴言、暴力を受けました。他部員の前に立たされて罵倒される 

こともありました。 など１０件 

 

175

(90.7%)

1(0.5%)

1(0.5%)

3(1.6%)

3(1.6%)

18(9.1%)

1(0.5%)

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

特に思い当たることはない

SNS等による誹謗中傷（名誉棄損、プライバシー侵害）

差別（性別、出身、成績、家庭環境等の差別）

セクシャルハラスメント（性的な発言、身体接触）

パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問６.自分の単位団で保護者から団員に、以下のようなことを見聞きしたことや、受けた

ことがありますか？ 

 ※１９４件の回答 

 

 

 

 

 

 

問７．問６について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

 ・プレーの失敗や試合中に暴言や指導的ではない言葉がみられる。 

 ・練習後に保護者が我が子に対して厳しい内容での叱責 

 ・インスタでの批判 など４件 

  

186

(95.9%)

1(0.5%)

0(0%)

0(0%)

1(0.5%)
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差別（性別、出身、成績、家庭環境等の差別）

セクシャルハラスメント（性的な発言、身体接触）

パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問８.自分の単位団で指導者から保護者に、以下のようなことを見聞きしたことや、受け

たことがありますか？ 

 ※１９５件の回答 

 

 

 

 

 

 

問９．問８について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

 ・夏頃、親同士で揉めて子供が退団した。 

 ・コーチが上の立場であるという印象 など３件 

  

4(2.1%)
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差別（性別、出身、成績、家庭環境等の差別）

セクシャルハラスメント（性的な発言、身体接触）

パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問１０.自分の単位団で保護者から指導者に、以下のようなことを見聞きしたことや、受

けたことがありますか？ 

 ※１９３件の回答 

 

 

 

 

 

 

問１１．問１０について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

 ・練習方法の意味がわからないと言われた。 

 ・自分の子どもが試合に出られないなど、気に入らないことがあれば、訴えてやるな 

ど、脅迫まがいな発言はあたり前にあります。など４件 

  

2(1%)
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(96.9%)
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0(0%)

0(0%)

1(0.5%)
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SNS等による誹謗中傷（名誉棄損、プライバシー侵害）

差別（性別、出身、成績、家庭環境等の差別）

セクシャルハラスメント（性的な発言、身体接触）

パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問１２.丸亀市内の他の単位団で指導者から団員に、以下のようなことを見聞きしたこと

や、受けたことがありますか？ 

 ※１９３件の回答 

 

 

 

 

 

 

問１３．問１２について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

 ・試合終了後、別室に連れて行き強い口調で指導する。指導の方法もソファーに深く座 

った姿勢で行っていた。 

 ・指導の域を超えた叱責とも暴言ともつかない大声を活動中に発している指導者を見 

た。 

 ・塾等で練習を休んだら監督からの罵倒やボールを子供に向かって投げる など１３件 
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0(0%)
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セクシャルハラスメント（性的な発言、身体接触）

パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問１４. 丸亀市内の他の単位団で保護者から団員に、以下のようなことを見聞きしたこ

とや、受けたことがありますか？ 

 ※１９３件の回答 

 

 

 

 

 

 

問１５．問１４について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部は抜粋 

 ・力の入っている親がいれば、他の選手をへただとか、できないことを強く指摘したり 

というのは、必ずあります。 

 ・保護者自身の子どもを怒鳴りつけほほを叩いていた。 など５件 
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パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問１６. 丸亀市内の他の単位団で指導者から保護者に、以下のようなことを見聞きした

ことや、受けたことがありますか？ 

 ※１９３件の回答 

 

 

 

 

 

 

問１７．問１６について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

 ・習い事をしている団員の保護者に他の習い事をやめるように口出しをしていた。 

 ・試合などでのお弁当、飲み物の好みの強要、準備等の強要。 など５件 
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パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）



11 

 

問１８. 丸亀市内の他の単位団で保護者から指導者に、以下のようなことを見

聞きしたことや、受けたことがありますか？ 

※１９３件の回答 

 

 

 

 

 

 

問１９．問１８について、具体的な内容が分かれば記載してください。 ※一部を抜粋 

 ・あの指導者は失格や 

  

3(1.6%)
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パワーハラスメント（長時間の拘束、練習の強要）

暴言（人格を否定する、罵倒、屈辱的、威圧的な言葉）

身体的暴力（叩く、蹴る、物を投げる）
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問２０．個別に対応を希望される場合は、氏名を記載してください。 

 ※個別対応の希望はなし 

 

 

 

 

 

問２１．個別に対応を希望される場合は、連絡先を記載してください。 

 ※個別対応の希望はなし 

 

 

 

 

 

問２２．スポーツ少年団の指導方法や内容について気になること、改善してほしいことが

あれば自由に書いてください。 

 ・10 年近く関わっているが、指導者等の不適切指導に対する意識が高まり、目に余る 

ような行為（威嚇的な指導、過度の叱責、露骨に怒り等の感情を露わにする等）は本当 

に減ったと思う。一方で、保護者が望む面があるにせよ、長時間の練習、勝利至上主 

義には拍車がかかっており、入口としての裾野を狭めているのではないかと危惧して 

いる。 

 ・旧態依然とした指導が多い。団員の健全育成、適切なコーチングが広まっていけばい 

いと思う。 

 ・今後団員への暴言などを辞めさせようとするなら、もう少しはっきりしたマニュアル

や試合中なら審判などが何かしらはっきりと対処をするようにしたらいいと思いま

す。 

 ・小学生の練習時間厳守をしっかり守らないチームには何か厳罰が必要だと思いま 

す。 

 ・同じ種目同士の交流は有るが他種目との交流が有っても面白いと思う。 

 ・保護者が意見を言いすぎる。 など１７件 


